SpVgg Altenerding, Abt. Tennis
Selina Beetz: Jugendwart@tennisverein-altenerding.de

Ballschule — vom Zauberlehrling zum Ballmagier
(Fir Kinder von 4 — 7 Jahren)

Liebe Eltern und Kinder,

auch diesen Herbst/Winter bieten wir wieder unsere Altenerdinger Ballschule an. Durch das
Erlernen von grundlegenden Ballfertigkeiten und abwechslungsreichen Koordinations-
Ubungen, werden die Kinder mit Spal} und Spiel an das Tennis und andere Ballsportarten
herangefihrt.

Die folgenden Kurse werden ab September dienstags auf dem Tennisplatz der SpVgg
Altenerding stattfinden und wenn es witterungsbedingt nicht mehr moglich ist, werden wir
sonntags in die Carl-Orff-Turnhalle ausweichen:

Ballschule Stufe 1: ,,Der Zauberlehrling” (ca.4-5 Jahre)

10.09.2024 — 08.12.2024 (12 Einheiten), Di, 15 Uhr / So 10 Uhr, 75€

12.01.2025 — 06.04.2025 (12 Einheiten), So 10 Uhr, 75€

Die Kinder lernen beispielsweise gréfSere Bdlle zu werfen, zu fangen und zu prellen. Sie machen die
ersten Erfahrungen mit Tennisschldger und —ball, indem sie die Bdlle kontrolliert am Boden entlang
rollen und schlagen.

Ballschule Stufe 2 ,,Der Zaubermeister” (ca.5-6 Jahre)
10.09.2024 - 08.12.2024 (12 Einheiten), Di, 16 Uhr / So 11 Uhr, 75€
12.01.2025 — 06.04.2025 (12 Einheiten), So 11 Uhr, 75€

Auch in dieser Lernstufe steht das spielerische Erlernen von Grundvoraussetzungen fiir Ballsportarten
im Vordergrund. Werfen, Fangen und Prellen sollte nun auch in der Bewegung und mit unterschiedlich
grofden Bdllen gelingen. Die Kinder lernen aufSerdem, selbstangeworfene Bdille aus der Luft mit der
Hand wegzuschlagen und , Luftballontennis” zu spielen.

Ballschule Stufe 3:,,Der Ballmagier” (ca.6-7 Jahre)
10.09.2024 — 08.12.2024 (12 Einheiten), Di, 17 Uhr / So 12 Uhr, 75€
12.01.2025 — 06.04.2025 (12 Einheiten), So 12 Uhr, 75€

In dieser Lernstufe werden verstdrkt Mannschaftsspiele gespielt, bei denen taktisches Handeln
vermittelt wird und Werfen, Fangen, Prellen und Schiefsen dynamisch umgesetzt werden muss.
Grundlegende Elemente fiir das Tennisspiel, wie die Flugbahn des Balles erkennen, den Laufweg zum
Ball bestimmen und den Spielpunkt des Balls ermitteln werden den Kindern vielseitig beigebracht.

Die Anmeldung findet ihr auf der nachsten Seite.
Mit sportlichen GriiRen

Selina Beetz & Caroline Auber Melanie Maurer
Jugendleitung Trainerin



SpVgg Altenerding, Abt. Tennis
Selina Beetz: Jugendwart@tennisverein-altenerding.de

Anmeldung Altenerdinger Ballschule

Per Email (Jugendwart@tennisverein-altenerding.de) oder WhatsApp (0176/64752669)

Hiermit melde ich meine(n) Tochter/Sohn

geb.am fur den folgenden Kurs an:

[ 1Ballschule Stufe 1: ,Der Zauberlehrling”
[ 1Ballschule Stufe 2 ,,Der Zaubermeister”

[ 1Ballschule Stufe 3: ,Der Ballmagier”

O Block1(10.09.24 —08.12.24) 75€
O Block11(12.01.25 - 06.04.25) 75€
O Block I +11358€ 135€

Die Teilnahme an den Kursen ist nur mit einer Mitgliedschaft beim Tennisverein SpVgg
Altenerding maoglich. Informationen dazu findet ihr auf http://www.tennisverein-
altenerding.de/mitgliedschaft.php. Die Kursgebiihr von 75€ wird vom dort hinterlegten
Konto eingezogen.

Bitte schickt uns den ausgefiillten Mitgliedsantrag zusammen mit dieser Anmeldung oder
bringt ihn zur ersten Stunde mit.

Bei den angegebenen Betragen handelt es sich um Kosten, die auch entstehen, wenn
Trainingstermine nicht wahrgenommen werden konnen. Krankheitsbedingtes Fehlen oder
anderweitig begriindetes Fernbleiben kann demzufolge bei der Abrechnung leider nicht
beriicksichtigt werden. Muss ein Trainingstermin vom Trainer abgesagt werden, wird dieser
nachgeholt oder das Geld wird anteilsmaRig zuriickerstattet.

(Ort, Datum) (Unterschrift des Erziehungsberechtigten)
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